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	মানুষ মনের সচেতন বলয়ে নিজের পরিকল্পনা সাজায়, অবচেতন বলয়ের নিয়ন্ত্রণে দিন কাটায়। অতঃপর সে সচেতন বলয়েই অনুতাপ করে। অথচ তার সকল অভ্যাস নিয়ন্ত্রণ ও প্রোগ্রাম করে অবচেতন মন।
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